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1. Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка. 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №97 «Семицветик» 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавтельно-

речевому развитию детей» города Чебоксары Чувашской Республики  -  нормативно-

управленческий документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику 

содержания образования, особенности организации воспитательно-образовательного 

процесса. 

Основная образовательная программа ДО разработана на основе  ФГОС дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) и с учетом 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением УМО по общему образованию, протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) с учетом 

особенностей  образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных 

потребностей и запросов  воспитанников.  

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени и дошкольного образования. 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад №  97» г. Чебоксары  разработана в 

соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования». 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в силу 27 

мая 2014 г.). 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908). 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования». 

Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования». 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н 

«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций». 
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Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования». 

Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 № 01-52-22/05-382 «О недопустимости 

требования от организаций, осуществляющих образовательную деятельность по программам 

дошкольного образования, немедленного приведения уставных документов и 

образовательных программ в соответствие с ФГОС ДО». 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, 

установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования». 

Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 г. №  50 «Об образовании в Чувашской 

Республике»; 

Закон Чувашской Республики  «О языках в Чувашской Республике» от 25.11.2003 г. 

Устав МБДОУ «Детский сад № 97» г. Чебоксары. 

с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.: 

- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки» И.А. Лыкова, 2007. 

 

Национально-региональное содержание обеспечивается через реализацию следующих 

парциальных программ: 

 - Программой образования ребенка – дошкольника». Под. Ред. Л.В. Кузнецовой– 

Чебоксары, 2006.  

- Программы этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли»: 

примерная парциальная образовательная программа /Васильева Л.Г. – Чебоксары, 2015;  

- Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям физического 

воспитания «Родники здоровья» примерная парциальная образовательная 

программа/Махалова И.В. – Чебоксары, Чувашское книжное издательство, 2015; 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовку к жизни в современном обществе, к обучению 

в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:  

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 ● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья);  

● обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования); 

 ● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 
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● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности;  

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных 

потребностей и способностей воспитанников;  

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим  и физиологическим особенностям детей;  

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

 

Эти задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной, двигательной, восприятия художественной 

литературы и фольклора. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы: 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №97 «Семицветик» 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавтельно-

речевому развитию детей» города Чебоксары Чувашской Республики сформирована в 

соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным 

образовательным стандартом:  

 

ранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в 

общем развитии человека;  

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;  

дивидуализации дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья);  

 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

жки инициативы детей в различных видах деятельности;  

 

государства;  

различных видах деятельности;  

воспитание средствами культуры народов региона  
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Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

        

Общие сведения о ДОУ 

Полное наименование бюджетного учреждения:  

на русском языке: муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  

учреждение «Детский сад № 97 «Семицветик» общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому  развитию детей»  города 

Чебоксары Чувашской Республики. 

на чувашском языке: Чăваш Республикинчи  Шупашкар хулин «Ачасен пĕлўпе пуплев 

хăнăхĕвĕсене мала хурса пĕтĕмĕшле аталанма пулăшакан «97– мĕш «Семицветик» ача 

сачĕ» муниципалитетăн шкул умĕнхи вĕренÿ бюджет учрежденийĕ.  

 Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения:  

на русском языке: МБДОУ «Детский сад № 97» г. Чебоксары; 

на чувашском языке: Шупашкар хулин «97-мĕш ача сачĕ» МБДОУ. 

 

Юридический адрес: ул. Гузовского, д. 3 а, г. Чебоксары, Чувашская Республика, 428025; 

Фактический адрес: ул. Гузовского, д. 3 а, г. Чебоксары, Чувашская Республика, 428025; 

 

МБДОУ сдано в эксплуатацию в 1976 году. В 2012 г. детский сад получил бессрочную 

лицензию Министерства образования и молодежной политики Чувашской республики на 

право осуществления образовательной деятельности (серия РО, № 043686, регистрационный 

№ 1015 от 03.04.2012). На основании лицензии и приложения к ней детский сад вправе вести 

образовательную деятельность по программам дошкольного образования.  

Учредитель: Управление образования администрации города Чебоксары. 

Функционирует на основе Устава, зарегистрированного от 28.11.2013 г. № 637-Р, как 

образовательное учреждение для детей дошкольного возраста.  

Заведующий Учреждением: Макарова Эльвира Геннадьевна. Имеет высшее 

педагогическое образование, общий стаж работы – 13лет, в должности руководителя – менее 1 

года.  

 

В Учреждении функционируют: 1 физкультурный и 1 музыкальный зал, 1 медицинский 

кабинет, 1 изолятор, 1 процедурный, 1 методический, кабинет дополнительного образования. 

На территории расположена одна физкультурная площадка с частичным оборудованием для 

организации двигательной деятельности.  

Количество возрастных групп – 8, из них:  

2 группы – второй группы раннего возраста; 

2 группы - младшего возраста; 

2 группы – среднего возраста; 

1  группа – старшего возраста; 

1 группа – подготовительной к школе группы. 

  

Режим работы Учреждения:  

пятидневная рабочая неделя (понедельник – пятница) с 6.30 до 18:30.  

Выходные дни – суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством РФ.  

Длительность работы Учреждения – 12 часов.  

Режим питания – 4-х разовое для всех групп.  

В Учреждении предоставляются услуги: инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя. 

 Проектная мощность МБДОУ 239 мест, на 1 сентября 2020 года списочный состав – 

269. В ДОУ имеется пакет нормативно – правовых документов и инструктивно - методических 

материалов, определяющих стратегию развития. Финансирование деятельности учреждения 

осуществляется из муниципального и республиканского бюджета.  
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        Кадровые условия реализации Программы. 

Педагогический коллектив учреждения – 16 человек: 

 

Общее количество педагогов Образование Аттестационные категории 

Воспитатели Специалисты Высшее 
Среднее 

профессиональное 
Высшая Первая Нет 

14 3 11 6 0 11 5 

Стаж педагогической деятельности коллектива: от 1 до 29 лет, с большой долей 

опытных педагогов – 63 %. Средний возраст педагогов – от 30-45 лет. 

Анализ профессионального уровня педагогов позволяет сделать вывод о том, что 

коллектив Учреждения: 

-сплоченный, квалифицированный, имеет высокий уровень педагогической культуры; 

-работоспособный, т.е. опытный (63% воспитателей имеют стаж свыше 10 лет) и 

одновременно перспективный (3 педагога, стаж которых до 3 лет и 2 молодой 

специалист). 

 На данный момент Учреждение полностью укомплектовано сотрудниками, коллектив 

объединен едиными целями и задачами и имеет благоприятный психологический климат.        

Педагогическим коллективом накоплен богатый опыт воспитательно-образовательной 

работы; есть признание и востребованность социума, образовательные запросы родителей 

удовлетворяются, реализуются индивидуальные возможности детей, педагогов, родителей. 

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является стабильность 

педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

 

Возрастные и  индивидуальные  особенности контингента детей, 

воспитывающихся  в образовательном учреждении. 

Ранний  возраст (1,5 – 3 лет). 

     В раннем возрасте ребенок при помощи взрослого усваивает основные способы 

использования предметов. У него начинает активно развиваться предметная деятельность. 

Ребенок становится более подвижным и самостоятельным («Я сам»). 

      В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

     Количество понимаемых слов значительно возрастает. Ребенок начинает понимать 

не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 

трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

      Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим 

искажением   Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто 

сопровождается рядом отрицательных моментов: негативизмом, упрямством, нарушением 

общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Младший дошкольный возраст (с 3-х до 5-ти лет) 

      В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие детского 

организма, совершенствуются физиологические функции и процессы.  

     Возникает и развивается новая форма общения со взрослым – общение на 

познавательные темы. На основе совместной деятельности – в первую очередь игры – 
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формируется детское общество. На пятом году жизни ребенок постепенно начинает 

осознавать свое положение среди сверстников. 

     К пяти годам начинает формироваться произвольность – в игре, рисовании, 

конструировании и др. Игра становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. Графические образы бедны. Дети уже могут использовать цвет. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5-6 названий предметов, в средней группе запоминают до 7-8 названий предметов.  

      Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться их половая идентификация, 

что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

     Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.     В среднем дошкольном возрасте 

улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

     Основные достижения среднего возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развития образного мышления и воображения; развитием 

памяти, внимания, речи; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

     Характерными особенностями детей старшего дошкольного возраста являются: 

-  совершенствование основных нервных процессов: возбуждения и особенно 

торможения. У детей активно развиваются наглядно-образное мышление, произвольное 

внимание, память, способность управлять своим поведением; 

- кроме сюжетно-ролевых игр, у детей интенсивно развиваются и другие формы игры – 

режиссерские, игры с правилами; после пяти лет резко возрастает потребность ребенка в 

общении со сверстниками.  У детей появляется особый интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым 

анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов; 

- более осознанным и активным становится эстетическое отношение к миру; слушая 

чтение книг, старшие дошкольники сопереживают, сочувствуют литературным героям, 

обсуждают их действия. При восприятии изобразительного искусства им доступны не только 

наивные образы детского фольклора, но и произведения декоративно-прикладного искусства, 

живописи, графики, скульптуры. В рисовании и лепке дети передают характерные признаки 

предмета: формы, пропорции, цвет; 

В подготовительной  группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры, 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

     К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 
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возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в 

виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет).  

Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 

–  обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет интерес и 

положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам инициирует общение, привлекая 

взрослого с помощью голосовых проявлений, улыбок, движений, охотно включается в 

эмоциональные игры; 

–  проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за их 

перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, стремится взять игрушку 

в руки, обследовать ее.  

К концу первого года жизни ребенок: 

–  активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске разнообразных 

впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов взрослых, избирательное 

отношение к близким и посторонним людям; 

–  активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 

пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость в желании 

получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему усмотрению; 

–  во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 

мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые слова); стремится 

привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; различает поощрение и порицание 

взрослыми своих действий; 

–  охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 

рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого может показать 

названный предмет; пытается сам использовать мелки и карандаши;  

–  стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками самообслуживания 

(есть ложкой, пить из чашки и пр.); 

–  проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, встает на 

ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке взрослых.  

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

–  интересуется окружающими предметами, активно действует с ними, исследует их 

свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные 

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих 

действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со 

взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с 

вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  

Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  
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–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые 

замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания;  

–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. Охотно 

включается в продуктивные виды деятельности (изобразительную деятельность, 

конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, 

о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

. 
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Целевые ориентиры содержания части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

  Имеет первичные представления о своём родном крае (географическом 

расположении, историческом прошлом); 

 знает государственную символику родного города и республики (флаг, герб); 

 имеет представление о карте родного края; 

  о  людях, прославивших республику  (космонавты, спортсмены и др.) о 

промышленных и культурных объектах; 

 может рассказать о своем родном городе, назвать его, рассказать об основных 

достопримечательностях (театры, парки и др.); 

 проявляет интерес к народному творчеству, узнает и называет изделия 

народного промысла; 

  знает представителей растительного и животного мира Чувашии, знаком с 

природоохранной деятельностью человека (создание заповедников, подкормка птиц и 

животных; 

 воспринимает своеобразие чувашского языка, чувствует его красоту, освоил 

элементарные навыки понимания и разговорной речи на чувашском языке; 

 понимает содержание произведений изобразительного искусства разных видов и 

жанров, может сравнивать произведения 2-3 видов искусства, называть материал, выделять 

стилистические особенности чувашских узоров; 

 чувствует связь жизненных явлений и художественных образов, понимает 

нравственную значимость произведений искусства; 

 проявляет эмоционально-оценочное направленность суждений (о чём 

рассказывает музыка, произведение искусства?); 

 сформирован интерес к событиям спортивной жизни страны и республики. 
 

2. Содержательный раздел. 
 

2.1. Описание  образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

Содержание ООП ДО МБДОУ «Детский сад №97» г. Чебоксары в соответствии с пунктом 2.6. 

ФГОС дошкольного образования обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определённые направления развития и образования детей: 

 речевое развитие; 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

Цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности 

 

Обязательная часть Содержание части, формируемая 

участниками образовательных отношений  

- развитие общения и взаимодействия ребенка 

со взрослыми и сверстниками;  

-становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

- Формирование основ этнической 

идентичности на основе ознакомления с 

национальной культурой народов Чувашии 

для последующего развития чувства 

принадлежности к единой российской нации; 
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- развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания,  

-формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками,  

- формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

- формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе 

- Формирование представления детей о 

народах, проживающих на территории 

Среднего Поволжья, об их национальной 

культуре. 

 

Обязательная часть содержания психолого-педагогической работы. 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.  См. стр. 46-63 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.: 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Обязательная часть Содержание части, формируемая 

участниками образовательных отношений  

-Развитие интересов детей, любознательности 

и познавательной мотивации 

- формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения 

и творческой активности;  

формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине 

и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира 

- Развитие у детей старшего дошкольного 

возраста устойчивого познавательного 

интереса к родной природе, проектно-

исследовательской деятельности (проверке 

работы) народных примет о погоде; развитие 

воображения и творческой активности в 

ознакомлении с культурным наследием и 

природным своеобразием Чувашского края; 

развитие навыков наблюдений за состоянием 

природы и ведений календаря «Народное 

погодоведение» и личного дневника 

наблюдений; этноэкологизация 

образовательной предметно-

пространственной среды детского сада на 

основе партнерских взаимоотношений 

сотрудников дошкольной образовательной 

организации с родителями воспитанников. 

 

Обязательная часть содержания психолого-педагогической работы. См. стр.63-90 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.: 
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Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Содержание обязательной части Содержание части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

- владение речью как средством общения и 

культуры 

обогащение активного словаря; развитие 

связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 

. Развивать  речь, мышление, первичное 

восприятие диалектной речи через знакомство 

с культурой  Чувашской Республики и 

обучение чувашскому языку. 

 

Обязательная часть содержания психолого-педагогической работы См. стр.90- 101 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.: 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Содержание обязательной части Содержание части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

- развивать предпосылки ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; 

формировать элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др 

 

Воспитывать эмоционально-личностную 

отзывчивость и интерес к эстетическому 

восприятию искусства народного 

(чувашского, русского, татарского, 

мордовского)) орнамента. 

Формировать способности к созданию 

выразительного образа в декоративно-

орнаментальной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация). 

Обеспечить реализацию самостоятельной 

творческой декоративно-орнаментальной 

деятельности. 

Развивать декоративно-игровое творчество. 

 

 

 

   

Обязательная часть содержания психолого-педагогической работы См. стр.101-128 

Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.: 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Содержание обязательной части Содержание части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Способствовать приобретению опыта в 

следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; 

 Способствовать  правильному 

формированию опорно-двигательной системы 

организма,  

развивать равновесие, координацию 

движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны),  

формировать начальные представления о 

некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.) 

Познакомить детей с народным опытом 

формирования физически крепкого, 

закалённого, жизнерадостного и 

трудоспособного поколения. 

Воспитывать у детей уважение и бережное 

отношение к национальным традициям 

физического воспитания своего народов и 

народов ближайшего национального 

окружения. 

Способствовать развитию у детей 

национальной идентификации формированию 

позитивного межнационального общения, 

проявлению дружелюбия и симпатия к своему 

народу и народам ближайшего национального 

окружения. 

 

 

Обязательная часть содержания психолого-педагогической работы См. стр.128- 

135 Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Враксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.: 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы работы по образовательным областям 

 

Направления 

развития и 

образования 

детей (далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 
 Игровая беседа с элементами 

   движений 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 
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 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 

 Чтение 

 Рассматривание. 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные 

досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого 

и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 
 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем 

игра 

 Совместная со сверстниками 

игра (парная, в малой группе) 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора 

 Поручение 

 Дежурство. 

 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем 

игра. 

 Совместная со сверстниками 

игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность  

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ 

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера 

 Проектная деятельность 
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Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая  игра 

 Ситуация общения. 

 Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 

взрослых).  

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Игра 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных 

ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с 

детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

Познавательное 

развитие 
 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская 

 деятельность 

 Конструирование. 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская 

деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная  деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Реализация проекта  

 Игры с правилами  

Художественное 

– эстетическое 

развитие 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 Экспериментирование со 

звуками 

 Музыкально-

дидактическая игра 

 Разучивание 

музыкальных игр и танцев 

 Совместное пение 

 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

 Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 
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 элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное  исполнение 

 Музыкальное упражнение. 

 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Концерт - импровизация 

 Музыкальная  сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

 

Ранний возраст  

( 2-3 года) 

для детей дошкольного возраста 

 (3 года - 7 лет) 

 предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

 экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.),  

 общение с взрослым и совместные 

игры со сверстниками под 

руководством взрослого,  

 самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка и пр.), 

 восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, рассматривание 

картинок, двигательная активность; 

 

 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

 коммуникативная (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

 познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

 восприятие художественной литературы и 

фольклора,  

 самообслуживание и элементарный бытовой 

труд (в помещении и на улице),  

 конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

 изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

 

 

Формы организации  организованной образовательной деятельности: 

-  для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая и фронтальная 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
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работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет организованная образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений). Продолжительность организованной образовательной деятельности не более 10 

минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами организованной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут 

Организованная  образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в 

неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 

организованной образовательной деятельности статического характера проводится 

физкультминутка.  

Организованная  образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность. 

Непрерывная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

 В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников ДОУ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в 

неделю продолжительностью 15-30 минут. 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и 

родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по 

оздоровлению  себя и детей; 

    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на 

укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками; 

   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач   в   

системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 

деятельности; 

  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 

возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья; 

  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  

независимо от   возраста и уровня   физического развития. 
 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на 

современном этапе – это не только повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста, но и включение в процесс эффективных форм работы с детьми, 

таких как проектная деятельность, исследовательская деятельность, проблемно-поисковое 

обучение.   
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Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, 

близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к 

празднику» и пр.).   

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование.  

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, 

детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр.  

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются музыкальные и 

литературные досуги.   

 

2.4. Способы  и направления поддержки детской инициативы  
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. 

Для этого в МБДОУ «Детский сад № 97» г. Чебоксары используются современных 

педагогические технологии: 

1. Дьенеш Э.«Логические блоки Дьенеша» 

2. «Утро радостных встреч» Л.Свирская.-М.: Издательство «Линка-Пресс», 2010. 

3. Технология проектной деятельности (Л. С. Киселёва, Т. А. Данилина) 

4. Технология «Сказочные лабиринты игры», В.В.Воскобович 

5. технология ТРИЗ Сидорчук Т.А. Методы развития воображения дошкольников. 

6. технология мнемотехники 

7. технология стретчинг 

8. технология ритмическая гимнастика 
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2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. 

Цель взаимодействия детского сада с семьей: создание в детском саду необходимых 

условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребёнка, компетентности его 

родителей, заключающейся в способности разрешать разные типы социально-педагогических 

ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка.  

Взаимодействие с семьёй построено на основе гуманно-личностного подхода, согласно 

которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в жизни детского 

сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей:   

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье;  

Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного 

возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства, формы и методы развития 

интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 

разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач;  

ообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные 

результаты;  

ию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.   
 

В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с 

семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.     

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета  
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 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

 

Реальное участие 

родителей в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

Постоянно 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе Совета 

родителей, педагогических 

советах. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на  

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

-наглядная информация (стенды, 

папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, 

фоторепортажи «Из жизни 

группы», «Копилка добрых дел», 

«Мы благодарим»; 

-памятки; 

-создание странички на сайте 

ДОУ; 

-консультации, семинары, 

семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания; 

- выпуск газеты для родителей 

«Наш любимый детский сад»; 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление 

постоянно 

1 раз в месяц 

 

 

 

По годовому плану 

1 раз в квартал 

 

 

 

1 раз в квартал 

В воспитательно-

образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Совместные праздники, 

развлечения. 

-Встречи с интересными людьми 

- Семейный клуб  

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в 

рамках проектной деятельности 

- Творческие отчеты кружков 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

По плану 

 

По плану 

 

Постоянно по 

годовому плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

 

 

  



 

 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

 

 

          

Помещения 

Технические  

средства 

 

 

Методическ

ий кабинет 

Музыкальн

ый зал 

Физкультурн

ый зал 

 

Кабинет 

заведующе

го 

 

 

Группы 

Кабинет 

дополните

льного 

образован

ия 

Музыкальный 

центр 

 1     

Магнитофон     8 1 

Мультимедийн

ый проектор 

 1     

Фортепиано  1     

Ноутбук 1    8  

Экран 

переносной 

 1     

Принтер 1   1   

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ  имеется библиотека методической и художественной литературы, репродукции  

картин,  иллюстративный  материал, дидактические  пособия, демонстрационный  и  

раздаточный  материал. В  фонде методической литературы ДОУ есть   подписные  издания: 

«Дошкольное воспитание», «Обруч», «Управление ДОУ», «Дошкольная педагогика», 

«Воспитатель детского сада», «Ребенок в детском саду», «Музыкальная палитра» и др. Помимо 

этого, ДОУ обеспечено учебно-методическим комплектом, в который входят: 

-  примерная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы»; 

- комплексно-тематическое планирование; 

- пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

-  пособия по работе специалистов ДОУ; 

- методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

- наглядно-дидактические пособия; 

- рабочие тетради; 

- комплекты для творчества; 

- вариативные парциальные (авторские) программы; 

- электронные образовательные ресурсы. 

 

 

3.2. Распорядок и /или режим дня. 

Режим дня  разработан с учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», направленности групп и  сезонных изменений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Распорядок дня на холодный период 

 

Вторая группа раннего возраста 

  

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность  6.30-7.55 

Утренняя гимнастика (в группе) 7.55-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.00-8.30 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к занятиям) 8.30-8.40 

Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами  

 

8.40-9.10 

(по 

подгруппам 

Второй завтрак 9.10-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка   9.20-11.30  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-11.55 

Подготовка  к обеду, обед 11.55-12.30 

Подготовка  ко сну,  дневной сон  12.30-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность   15.00-15.30 

Организованная образовательная деятельность, игры  15.30-16.15 

Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.30  

Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы 16.30-17.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  17.15-18.30 

Дома 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры  

Ночной сон 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

20.30-  6.30 

Младшая группа 

 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность  6.30-7.55 

Утренняя гимнастика  7.55-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.10-8.40 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к занятиям) 8.40-9.20 

Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами  9.20-10.00 

 

Второй завтрак 10.00-10.10 



 

 
 

Подготовка к прогулке, прогулка   10.10-12.05  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.20 

Подготовка  к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка  ко сну,  дневной сон  12.50-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность   15.00-15.30 

Организованная образовательная деятельность, игры  15.30-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.25-16.50  

Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы 16.50-17.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  17.25-18.30 

Дома 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры  

Ночной сон 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

20.30-  6.30 

Средняя группа 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность  6.30-8.00 

Утренняя гимнастика  8.00-8.05 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.15-8.45 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к занятиям) 8.45-9.20 

Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами  9.20-10.10 

 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка   10.20-12.15  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 

Подготовка  к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка  ко сну,  дневной сон  13.00-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность   15.00-15.30 

Организованная образовательная деятельность, игры  15.30-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30-16.50  

Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы 16.50-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  17.30-18.30 

Дома 



 

 
 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры  

Ночной сон 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

20.30-  6.30 

  

Старшая группа 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность  6.30-8.05 

Утренняя гимнастика  8.05-8.15 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.15-8.50 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к занятиям) 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами  9.00-10.30 

 

Второй завтрак 10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка   10.50-12.30  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30-12.40 

Подготовка  к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка  ко сну,  дневной сон  13.10-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность   15.00-15.30 

Организованная образовательная деятельность, игры  15.30-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30-16.50  

Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы 16.50-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  17.30-18.30 

Дома 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры  

Ночной сон 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

20.30-  6.30 

Подготовительная к школе группа 

 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей, свободная игра, самостоятельная деятельность  6.30-8.10 

Утренняя гимнастика  8.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25-8.50 

Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к занятиям) 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность, занятия со специалистами  9.00-10.50 

 



 

 
 

Второй завтрак 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка   11.00-12.40  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.40-12.50 

Подготовка  к обеду, обед 12.50-13.15 

Подготовка  ко сну,  дневной сон  13.15-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность   15.00-15.30 

Организованная образовательная деятельность, игры  15.30-16.35 

Подготовка к ужину, ужин 16.35-16.55  

Самостоятельная деятельность, чтение художественной литературы 16.55-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  17.30-18.30 

Дома 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры  

Ночной сон 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

20.30-  6.30 

 

 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы  являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и  традициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести 

региональные и культурные компоненты, специфику ДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе 

и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование.  

Формы подготовки и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей.  



 

 
 

Сложившиеся традиции Организации. 

Организация совместно с родителями творческих семейных конкурсов «Осенняя мозаика», 

«Новогодние фантазии», «Пасхальное чудо» и т.д. 

 

культуры», «День здоровья», туристических походов «Здравствуй, лето!», «Зимние забавы» и т.д.  

пожилых), «Подари улыбку другу» (к Международному дню толерантности), «Шоколадный 

дом», «День приветствий» и т.д.  

 игровых площадок по сюжетам национального колорита;   

 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметная среда оборудована с учетом следующих принципов: 

- соответствие возрастным особенностям детей и требования Программы. Оснащено 

средствами обучения  и воспитания, в том числе игровым, техническим, спортивным 

оборудованием, инвентарём и материалом.  

- трансформируемость (возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей; 

- полифункциональность материалов (возможность разнообразного использования 

различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, детских модулей 

и др.; наличие полифункциональных предметов, в том числе природных материалов, пригодных 

для использования в разных видах деятельности); 

- вариативность (наличие различных пространств для игры, конструирования, уединения 

и пр., а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; периодичность сменяемости игрового материала, появление новых 

предметов. Стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей; 

- доступность для воспитанников, в том числе для детей с ОНР всх помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования;; 

-безопасность (соответствие всех элементов предметно-пространственной среды 

требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.   

Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  

чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  

всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  

деятельности. 

 

Направле

ние 

развития 

Вид  

помещения 

Основное  предназначение Оснащение 

Взаимодействие с семьёй 

 
Кабинет  

заведующего  

ДОУ 

Индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, 

медицинским, 

обслуживающим персоналом 

и родителями; 

 Библиотека  нормативно – 

правовой документации; 

 Компьютер, принтер, сканер. 

 Документация по содержанию  

работы  в  ДОУ (охрана  труда,  

приказы, пожарная безопасность, 

договоры с организациями и пр) 

Сенсорное 

развитие 

Игровые 

комнаты 

групп 

Организация совместной и 

самостоятельной 

деятельности детей 

 Объекты для исследования в 

действии (доски-вкладыши, 

мозаики, палочки Кюизинера, 

наборы кубиков и др.); 



 

 
 

 Дидактические игры на 

развитие психических процессов. 

Познавате

льное 

Методический  

кабинет 

 Осуществление 

методической помощи  

педагогам; 

 Организация 

консультаций, педсоветов, 

семинаров и других форм 

повышения педагогического 

мастерства; 

 Выставка изделий 

народного   декоративно-

прикладного  искусства; 

 Проведение совместной 

деятельности с детьми 

среднего и старшего 

дошкольного возраста по 

реализации задач 

образовательных областей; 

 Проведение групповых 

родительских собраний. 

 Проведение 

организованной 

образовательной 

деятельности с 

использованием ИКТ. 

 Библиотека  педагогической, 

методической и детской  

литературы;  Библиотека  

периодических  изданий;   

 Демонстрационный, 

раздаточный   материал  для 

занятий; 

 Опыт  работы  педагогов, 

аттестационный материал; 

 Интерактивная доска, 

компьютер, ноутбук, принтер, 

сканер. 

 Документация по содержанию 

работы  в ДОУ (годовой план, 

тетрадь протоколов педсоветов, 

тетрадь учета поступающих и 

используемых  материалов, 

работа по аттестации, результаты  

диагностики детей и педагогов, 

информация о состоянии работы 

по реализации программы). 

 Игрушки, муляжи.  Изделия 

народных промыслов: гжель, 

хохлома, матрешки; 

 Материал для 

мультимедийного сопровождения 

совместной деятельности 

педагога  с детьми; 

 

 

Музыкальный 

и 

физкультурны

й зал 

 Совместная деятельность 

педагогов с детьми; 

 Утренняя  гимнастика; 

 Развлечения,  

тематические, 

физкультурные   досуги; 

 Театральные 

представления, праздники; 

 Родительские 

собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

и детей. 

 Шкаф  для используемых  

муз. руководителем  пособий, 

игрушек, атрибутов  

 Музыкальный центр, 

аудиокассеты, пианино,  ширма 

 Спортивное оборудование для 

прыжков, метания, лазания 

 Шкафы  для  мелкого 

спортивного оборудования 

 Шкаф  с  дорожной  

напольной  азбукой. 

 Детские музыкальные 

инструменты. 

Шкафы с методической   

литературой. 

Коридоры 

ДОУ 

 

 Информационно-

просветительская  работа  с  

сотрудниками  ДОУ  и  

родителями и детьми. 

 Организация выставок. 

 Стенды для  родителей,  

визитка  ДОУ. 

 Стенды  для  сотрудников 

(административные, охрана 

труда, пожарная безопасность и 

др.). 

«Зеленая  

зона»     

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая  деятельность; 

 Прогулочные  площадки  для  

детей  всех  возрастных  групп. 



 

 
 

участка 

 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность,  

 Организация совместной 

деятельности по 

физическому развитию. 

 Трудовая  деятельность. 

 Игровое, функциональное,  

(навесы, столы, скамьи) и 

спортивное  оборудование. 

 Физкультурная площадка. 

 Дорожки  для  ознакомления  

дошкольников  с правилами  

дорожного  движения. 

 Огород, клумбы  с  цветами.  

Групповые 

помещения 

 

 Проведение  режимных  

моментов 

 Совместная  и  

самостоятельная  

деятельность   

 Организованная 

образовательная 

деятельность   в  

соответствии  с Программой 

 Детская  мебель для 

практической деятельности; 

 Игровая  мебель.  Атрибуты  

для  сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Гараж», 

«Парикмахерская», «Больница», 

«Магазин» 

 Уголок  природы,  

экспериментирования. 

 Книжный, театрализованный, 

изоуголок;   

 Физкультурный  уголок 

 Дидактические, настольно-

печатные игры. 

 Конструкторы (напольный, 

ЛЕГО). 

 Методические  пособия  в  

соответствии  с возрастом  детей. 

 

Спальное 

помещение 

 Дневной  сон;   

 Гимнастика  после  сна 

 Спальная  мебель 

 Стол воспитателя, 

методический шкаф (полка) 

Приемная  

комната  

(раздевалка) 

 Информационно-

просветительская  работа  с  

родителями. 

 Информационные  стенды  

для  родителей. 

 Выставки детского 

творчества. 

Медицинский 

блок 

 

 Осмотр детей, 

консультации  медсестры, 

врачей; 

 Консультативно-

просветительская  работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ 

 Изолятор 

 Процедурный  кабинет 

 Медицинский  кабинет 

Физическ

ое 

развитие 

«Физкультурн

ый  уголок» 

 Расширение  

индивидуального  

двигательного опыта  в  

самостоятельной  

деятельности  

 Оборудование  для ходьбы, 

бега, равновесия (Коврик 

массажный) 

 Для прыжков (Скакалка  

короткая) 

 Для катания, бросания, ловли 

(обруч  большой, мешочек  с 

грузом  большой, малый, кегли).  

 Для ползания и лазания 

(комплект мягких модулей  (6-8 

сегментов) 

 Для общеразвивающих  

упражнений (мяч  средний, 

гантели детские, палка 



 

 
 

гимнастическая, лента   короткая) 

 Атрибуты  к  подвижным  и 

спортивным  играм 

«Уголок  

природы» 

 Расширение 

познавательного  опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

 

 Комнатные растения в 

соответствии с возрастными 

рекомендациями; 

 Стенд  со  сменяющимся  

материалом  на  экологическую  

тематику; 

 Литература   

природоведческого  содержания; 

 Муляжи фруктов,  овощей; 

дикие и домашние животные; 

 Инвентарь   для  трудовой  

деятельности: лейки, 

пульверизатор, фартуки, совочки, 

посуда  для  выращивания  

рассады  и  др. 

 Природный   и  бросовый  

материал. 

Познавате

льное, 

речевое 

развитие 

Минилаборат

ория 

 Организованная 

образовательная 

деятельность; 

 Проведение опытов и 

экспериментирование, 

проектная деятельность; 

Выставки. 

 Приборы для проведения 

опытов 

 Коллекции;  

 комплект мебели; 

 энциклопедии и др. 

«Уголок 

развивающих  

игр» 

 Расширение  

познавательного  сенсорного  

опыта  детей 

 Дидактические  игры 

 Настольно-печатные  игры 

«Строительна

я  мастерская» 

 Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности.  

 Развитие ручной 

умелости, творчества. 

  

 напольный  строительный  

материал; 

 конструктор  «Лего»  

 пластмассовые  кубики; 

 транспортные  игрушки  

 схемы, иллюстрации  

отдельных  построек (мосты, 

дома, корабли, самолёт и  др.). 

  

Сенсорная 

комната 

Проведение коррекционной 

работы, диагностирование 

детей, тренинги с 

родителями и педагогами, 

организация  

консультативной  помощи 

родителям и сотрудникам 

Оборудование сенсорной 

комнаты: 

«Игровая  

зона» 

Реализация  ребенком  

полученных  и  имеющихся 

знаний  об  окружающем  

мире  в  игре.  Накопление  

жизненного  опыта 

 куклы 

 постельные  принадлежности; 

 посуда: столовая, чайная 

кухонная; 

сумочки; 

«Уголок  

безопасности» 

 Расширение  

познавательного  опыта,  его  
 Дидактические, настольные  



 

 
 

использование  в 

повседневной  деятельности  

игры  по  ПДД. 

 Макеты  перекрестков,  

районов  города,   

 Дорожные  знаки 

 Литература  о  правилах  

дорожного  движения 

«Родной  

город» 

 Расширение  

краеведческих  

представлений  детей,  

накопление  познавательного  

опыта 

 Иллюстрации, фотографии, 

альбомы,  художественная  

литература    о   

достопримечательностях  г. 

Чебоксары. 

 Куклы в национальных 

костюмах, предметы утвари. 

«Книжный  

уголок» 

 Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию.  

 Литературный  стенд с 

оформлением  (портрет писателя, 

иллюстрации к произведениям) 

 Детская   художественная  

литература в соответствии с 

возрастом детей 

Художест

венно-

эстетичес

кое 

развитие 

«Театрализова

нный  уголок» 

 Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  

стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях  

 Ширма 

  Разные  виды   театра  (би-ба-

бо,  теневой,  настольный,  

ролевой  и др.) 

«Творческая  

мастерская» 

 Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

 цветные  карандаши, 

восковые  мелки, писчая  бумага, 

краски, гуашь, кисти для  

рисования, пластилин, 

трафареты, раскраски. 

Дополнительный  материал: 

листья, обрезки  бумаги, кусочки  

дерева, кусочки  поролона, 

лоскутки  ткани, палочки и  др. 

«Музыкальны

й  уголок» 
 Развитие   творческих  

способностей  в  

самостоятельно-ритмической  

деятельности 

 

 Предметные картинки. 

 «Музыкальные  

инструменты»  

 Музыкально-дидактические  

игры 

3.5. Психолого-педагогические условия реализации ООП. 

Для успешной реализации Программы в ДОУ созданы психолого-педагогические условия, 

которые гарантируют охрану и укрепление физического и психическогол здоровья детей, 

обеспечивают их благополучие: 

 уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

  использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 



 

 
 

 возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

 защита детей от всех форм физического и психического насилия[1];  

 поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

Кадровые условия реализации ООП 

 

3.6. Взаимодействие ДОУ и социума 

В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду с 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой 

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  осуществляется 

на основании договора между организациями 

 

Направление Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичность 

 

 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

БОУ ДПО (ПК) С 

"Чувашский 

республиканский 

институт образования" 

Министерства 

образования и 

молодежной политики 

Чувашской Республики 

Курсы  повышения 

квалификации, 

переподготовки, участие в 

смотрах, семинарах, 

конференциях, вебинарах,  

обмен опытом, посещение 

выставок  

По плану ДОУ, 

ЧРИО 

МБОУ «Гимназия № 1» 

города Чебоксары 

Чувашской Республики 

посещение уроков и занятий, 

семинары, практикумы, 

консультации для 

воспитателей и родителей, 

беседы, методические 

встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни 

открытых дверей, 

совместные выставки, 

развлечения. 

По плану 

преемственности ДОУ 

и школы 

Дошкольные 

учреждения города  и 

района 

Проведение методических 

объединений, консультации, 

методические встречи, обмен 

опытом 

По плану УО, по мере 

необходимости 

 Экскурсии в ДДТ, участие в 

выставках, смотрах -  

конкурсах;    посещение 

кружков, обмен опытом 

По плану на год  

М
ед

и
ц

и
н

а
 

МУЗ ГДБ  № 1 

 

-проведение медицинского 

обследования; 

-связь медицинских 

работников по вопросам 

заболеваемости и 

профилактики 

(консультирование) 

1 раз в год 

По мере 

необходимости 

 Стадион школы №39 -экскурсии, проведение По плану 



 

 
 

занятий с детьми, 

соревнования 

 Детская библиотека им. 

Маяковского 

Коллективные посещения, 

литературные вечера, 

встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины 

на базе библиотеки для 

родителей и детей, создание 

семейной библиотеки, 

организация встреч с 

поэтами и писателями. 

По плану 

театр ростовых кукол 

«Надежда» 

Встречи с  артистами театра, 

просмотр и обсуждение 

спектаклей 

2-3 раза в год 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная часть №5 Экскурсии, встречи с 

работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, 

консультации, инструктажи. 

По плану 

ГИББД проведение бесед с детьми 

по правилам  

 дорожного движения, 

участие в выставках, 

смотрах-конкурсах 

По плану 

КПДН Московского  

района 

 

воспитательно-

профилактическая работа  с 

семьями детей, 

находящимися  в социально 

опасном положении 

По плану 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о
н

н
о
ст

ь
 

Телевидение, радио, 

газета 

Публикации в газетах, 

выступление на радио и 

телевидении, рекламные 

блоки. 

По мере 

необходимости 

СМИ 

( федеральный уровень) 

журналы , электронные 

педагогические издания: 

написание статей  из опыта 

работы, публикация 

методических разработок  

педагогов 

По мере 

необходимости 

Центр занятости 

населения 

Трудоустройство в 

летний период 

1 раз в год 

 

Приложение 

  

  

 Приложение 1. Годовой календарный учебный график на 2019-2020 учебный год  

  

Приложение 2. Учебный план  на 2019-2020 учебный год 

  

Приложение 3. Расписание организованной образовательной деятельности  на 2019 – 2020 

учебный год.  
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